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Probleme im Verhalten und Erleben - Was nehmen Lehrkrafte wahr?

Internalisierende
Probleme werden

Externalisierende ubersehen oder
Probleme falsch gedeutet

werden haufig
Uberschatzt und «nur (u.a. Conley, Marchant

dem mannlichen & Caldarella, 2014;

Geschlecht Bilz, 2014)

zugeschrieben

(u.a. Baumgaertel,
Wolraich & Dietrich,
1995; Hanisch et al.,

2023)
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Zuweisung ist schwierig & fehlerbehatftet

Ann-Kathrin Hennes, Julie Philippek, Lisa Dortants, Miriam Abel,
Katharina Baysel, Wolfgang Dworschak, Lara Fabel, Dennis Hovel, E S E Pridestination sondes P*‘d"'»i”?!l’ schet

Kristina Jonas, Melanie Niderost, Patricia Roésli, Alfred Schabmann, i . T ¢ A ’
, . . , Gutachtenerstellung? Eine empirische Untersuchung
Prisca Stenneken, Jennifer Wachter, Barbara Maria Schmidt '

Emotionale und Soziale Emtwickiung von Gutachten aus dem Forderschwes punki

) in der Padagogik der Erziehungshilfe und bel Verhaltensstérungen Emotionale und soziale Entwicklung
Sonderpadagogische Diagnostik im Feststellungsprozess: B —— e —

Elne ISt-StalId-Anal)se und der BllCl\ naCh vorn H(__nf1 () (?(}?4} Predestrnation rz}' .'p.r.' tal educational assessments? An EMmpiy send study of

~ : ™~ Ao ’ 2 o~ , expert opentons in e area of emotional and social deveiopment
::;spm “‘L‘mﬁm‘"&f’iﬁ’eim&h’m&m im Raho?:nhc:cs Staf¥. Forderschwerpunkt Emotionale und Soziale Entwickiung | N o |
Projekts (, Standards zur Feststellung sonderpadagogischer Forderbedarfe™) wurden 179 VICLANIIE INIGETOos JAIYILIA KOO, §2Tnis |
Gutachten aus Feststellungsprozessen in den Schwerpunkten Lernen, Geistige Entwicklung, RIaSTEs Padewirsstrs T /R 0y ; ¢
Sprache und Emotionale und soziale Entwicklung hinsichtlich ihrer Qualitat analysiert. Die PESREY aRTSS I finiafomimnt
Befunde zeigen, dass die Gutachten einen Teil wissenschaftlich etablierter Qualitatskriterien
erfiillen, teilweise aber davon abweichen. Konkret liegt den Gutachten haufig keine klare
Strategie zugrunde; die Kriterien, nach denen die (berprufung und Empfehlung erfolgt, biochschule fiie Hellpidagogpil
bleiben meist unklar. Zusitzlich bestehen gravierende Informationslucken, wodurch die

Nachvollziehbarkeit der Gutachten beeintrachtigt wird. MaBnahmen zur Verbesserung der Riblioarsfie
beschriebenen Situation werden entlang der im Projekt konzipierten Prozessstandards skiz- —_a ?
dert. Mclanie Niderost, Patrizia Raoashi, Dennis O Hovel,
Die Feststellung eines Bedarfs an sonderpadagogischer Unterstiitzung stellt — ungeachtet der Noélle Behringer. Ann-Kathrin Hennes, Julic Philippek.
rechtliche Kategorie bis heute in den meisten Bundeslandem die formale Grundlage fur die ™ , - )
Inanspruchnahme/den Erhalt sonderpadagogischer Forderung dar. Sie ist zudem schulrechtlich Pridestination sonder p-\dagugiu*u‘r & , 1 ¢ Howd
die Voraussetzung fur Lemzielanpassungen (Zieldifferenz) und nimmt damit enormen Einfluss ( N TR - ‘. ' , orfesponden) e .
auf die Billungsbiografien von Kindern und Jugendiichen. Die Festtellung sonderpidagogischer ..m.uhtcncrqdlun;,. Eine (‘lnptn\:dt(‘ Untersuchung Melasic Nidestsr bt /forid, oapAO000-0003 0933+ 266)
Unterstitzungsbedarfe fallt in Deutschiand in den Aufgabenbereich sonderpadagogischer Lehr- von Gutachten aus dem }'(»rdcr\d\wctpu nkt melanic.nidetocstahih ch Nocthe Behininget
krafte. Der Prozess hierzu wird durch die landesspezifischen Schulgesetze baw. die zugehorigen . 4 . ' ' httos Sotcid ore/ 00000002 63 28,9863
Verondnungen 7ur sondempidagogischen Forderung geregelt, Im Rahmen von Feststel Emotionale und Soziale Entwicklung, R A :
prozessen werden Lehrkrafte von der Schuladministration bazw. der Schulleitung damit beauf- Emotionale und Soziale Funwvickiung (FSE), 6 (6). 34-55. 0ol PR Ann-Kachnin Hennes
tragt zu untersuchen, ob bei einer Schulerin oder einem Schuler ein sonderpadagogischer Unter- b Hido: . / 5 P 7 Bewrag angenommen: 06,03 2024 hteps./forcid org/0000-0001 <55 269574
stutzungsbedarf in einem bestimmten Schwerpunkt vorliegt. Zur Beantwortung dieser Frage tps n.org/ 10.35468/6105-03 Onlineverotfentichung: 29.05. 2024 ulic Philippek
sind sonderpadagogische Lehrkrafte im Rahmen des Feststellungsprozesses dazu aufgefordert, Coosamtauseabe online unter : loeci IOOO0-000 A401-52
diagnostische Daten zu sammeln und den Prozess sowie dessen Ergebnisse in Form eines sonder- - “ e .' \ ) ,' ) h"_P” M
padagogischen Gutachtens zu dokumentieren (2 B. § 13 Abs., Ausbildungsordnung Sonderpida- heep:// www. ese-zeitschrift. net ORGD Alfred Schabmann
gogische Forderung [AO-SF] in Nordrhein-Westfalen [NRW] oder §4 Abs. 4, Landesverondnung doi 110.35468/6103 Melanie Niderost btps:/forc id org/0000-0001 -8523-9747
uber sonderpadagogische Forderung [SoFVO] in Schleswig-Holstein [S-H]). Auf Basis der gesam- damad “Abos - hitpe:/forcid.org/0009-0001-2669-0869 Barhare 3 Schamdk
melten Befunde gibt die Lehrkraft dann abschlieBend eine Empfehlung dazu ab, ob ein sonder- ' " 7:1 4 2 N ET A2
padagogischer Unterstutzungsbedarf in einem bestimmten Schwerpunkt festzustellen ist oder N 20411998 _ Patrizia Rooshi tps:/iorcid ogg/0000-0002-9167-0442
nicht. Die finale Entscheidung iiber die Zuschreibung trift die Schulaufsicht. Diese entscheidet ISSN 2941-1998 online hetps:/forcid.org/0009-0005-9992-5795
anhand des Gutachtens und der gegebenen Empfehlung. ISSN 2629-0170 print
Zettschrift fr tedpadapogtk det wop/) 0 354006108 03
7. 2004 Aufgrund ihrer Bedeutsamkeit missen sonderpadagogische Gutachten und zugehbrige diagnosti- —
Slle 235 - 302 sche Prozesse wissenschaftlichen Qualitatskriterien entsprechen (Breitenbach, 2020; Bundschuh

Hennes et al., 2024: hitps://www.hfh.ch/media/3543/download?attachment Niderost et al., 2024: hitps://doi.org/10.35468/6103-03
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Wait to fail vs. mehrstufige Fordersysteme

Huber, C., & Grosche, M. (2012). Das Response-to-Intervention-Modell als Grundlage fur einen inklusiven
Paradigmenwechsel in der Sonderpadagogik. Zeitschrift flir Heilpadagogik, 63(8), 312—322.
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Entwicklung Lehrpersonen: Freiwillige Weiterbildungen

HiH

I T1 (Schuljahr 2023-24) [ T2 (Schuljahr 2024-25)

M=2.9 M=2.9
SD=1.1 SD=1.2
Min =1 Min =1
Max =6 Max =6

A: Emotionale Erschopfung

Sticca, Jurkic und Hovel:

M=3.3 M=3.3 M=47 M=47 M=4.8 M=428
SD=1.1 SD=1.2 SD=0.8 SD=0.8 SD=0..8 SD=0.8
Min =1 Min =1 Min =1 Min=1.5 Min =1 Min =1
Max =6 Max =6 Max =6 Max =6 Max =6 Max =6

B: Einstellung Inklusion C: Selbstwirksamkeit D: Leistungsfahigkeit

https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto

Die langsschnittlichen Analysen zeigen
eine hohe Stabilitat der vier
untersuchten Konstrukte uber den
Zeitraum von einem Jahr. Auf
Gruppenebene, d.h auf der Ebene des
Schulkreises, gab es weder deutliche
Verbesserungen noch
Verschlechterungen.

Bezuglich der strukturellen Merkmale
suggerieren die Ergebnisse, dass die
Anzahl von SHP-Stellen im Schulhaus
leicht positiv mit Selbstwirksamkeit und
Inklusionseinstellung assoziiert war.


https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto
https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto
https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto
https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto
https://www.hfh.ch/projekt/konzeptevaluation-kreisschulbehoerde-uto
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BRAVE: Schulische Interventionen im
Bereich Verhalten (Hovel et al., 2025)

Umfang:

&2 1.360 Studien weltweit
wurden systematisch
gesucht (2000-2024)

285 Studien erfullten die
strengen Qualitatskriterien

Il Aus diesen wurden 1.992

Vergleichswerte

(Effektgrossen) berechnet

@) Fokus: Welche
Intervention wirkt bei
welchen Kindern — und

warum?

Hovel, D. C., Muller, X., Gashaj, V., & Sticca, F. (2025, Juni 4). BRAVE-Erkenntnisse und CW-FIT: Erfolgsfaktoren fiir
wirksame Verhaltensforderung im Schulalltag. 9. Schweizer Forum fur inklusive Bildung. Herausfordernde Situationen im
HtH Unterricht: Pravention und Intervention, Online. hitps://www.szh.ch/de/forum-inclusion/06-2025-herausfordernde-situationen

Erfassung:
3 Wer wurde unterstiitzt?

g Wo fand die Massnahme
statt? (z. B Regelklasse,
Sonderschule)

@ Wie wurde gearbeitet? (z. B
lerntheoretisch, kognitivistisch,
musiktherapeutisch)

gy Was fur ein Format?
(Programm ja/nein)

2 Wie intensiv und wie lange?

& Wurde das gut umgesetzt?
(z. B. durch Lehrpersonen oder
Fachpersonen)

Bullying

Estimate [95% CI]

Schultze. Krumbholz etal, | 2016 ) Deutschland, N=5856
Stallard et al. { 2014 ) Grossbritannien; N=830

Schultze, Krumbholz et al, ( 2016 ) Deutschland; M=480

Stallard et al. { 2014 ) Grossbritannien; N=873
Stevens et al ( 2000) Balgien, M=470
Tripet al, ({ 2015 Rumanien; N=870
Tripet al. ( 2015 Fumanien; N=870
Stevens et al. { 2000 ) Balgien; N=531
Wang etal ( 2015) UsSa: N=168
Lowetal {2014 ) USA N=3119
Low etal. { 2014 ) USA N=3119
Lowetal {2014 ) USA N=3119
Domitrovich et al, { 2022 ) USA; M=B11
Stallard et al. [ 2014 ) Grossbritannien; N=873
Yan et al. { 2019 ) China, N=115
von Marées et al. ( 2010) Deutschland, N=372
Hess et al, [ 2020 ) Dautschland, N=5BG
Chaux et al. { 2016) Deutschland: N=482
Chaux et al. ( 2016 ) Deutschland; N=483
Wang etal | 2017 ) USA; N=B4

Schulze—Krumbholz; etal. [ 2014 ) Deutschland, N=399

Whilfar et al. { 2014 ) Deutschland;, N=593
Garaigordobil &t al. ( 2018 ) Spanien, N=176
Chaux et al. { 2016 Dautschland; N=574
Yan et al. (2019 China, N=114
Williford et al, { 2013 ) Finnland, N=18412
Kimbeareatal. { 2008 ) Schweadan; N=1003
Chau et al. { 2015 ) Deutschland; N=574
Andreou et al, { 2007 ) Griechenland; N=454
Lewis etal (2013) USA N=1170
Schultze=Krumbholz; et al. { 2014 ) Deutschiland, N=493
Garaigordobil et al ( 2018) Spanien; N=178
Garaigordobil et al. { 2018 ) Spanien; N=175
Garaigordobil &t al. ( 2018 ) Spanien, N=176
Garaigordobil et al (2018 ) Spanien; N=175
Vemetetal (2018 Kanada; M=33
Low etal ( 2014 ) USA N=3119
Stallard et al. { 2014 ) Grossbritannien; N=880

-0.84 [-0.80, -0.47]
-0.21 [-0.34, -0.08]
-0.20 [-0.38, -0.03)]
-0.14 [-0.27, -0.01]

-0.08 [-0.27, 0.09]
~0.08 [-0.21, 0.04]
-0.06 [-0.19, 0.07]
-0.04 [-0.21, 0.13]
0,00 [-0.30, 0.30]
0,00 [-0.07, 0.07]
0,00 [-0.07, 0.07]
0,00 [-0.07, 0.07]
0.04 [-0.10, 0.1§]
0,09 [-0.04, 0.22]
0.12 [-0.25, 0.49]
0.12 [-0.08, 0.32]
0.16 [-0.01, 0.32]
0.16 [-0.02, 0.34]
0.16 [-0.01, 0.34]
0,20 [-0.23, 053]
0.20[ 0.01, 0.40]
0.27 [ 0.11, 0.43]
0.27 [-0.03, 0.57]
0.28[0.12, 0.45]
0,29 [-0.08, 068
0.30[ 0.24, 0.36]
0.31[0.19, 0.44]
0.36[0.20, 053]
0.37 [ 0.18, 0.55]
0.39[0.27, 051]
0.42 [ 0.24, 0.59]
0.49[0.19, 0.79]
0.61[0.31, 0.92]
0.69[0.38, 099
0.75[ 0.44, 1.05]
0.87[0.15, 158]
1.16[ 1.08, 1.24]
163148, 178

REM; Heterogeneity = 96.9%

Cbsernved Outcome

0231010, 0.3€]
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Wie wirksam sind schulische Interventionen insgesamt?

Quelle est I'efficacite globale des interventions scolaires ?

11l Statistisches Ergebnis (n = 1992 Effektgréssen):
Resultat statistique (n = 1992 tailles d’effel) :

. Gesamteffekt: d = 0.35, 95% CI [0.33: 0.37]
Effet global : d = 0.35, IC 95 % [0.33; 0.37]

« Signifikanz: p <.0001
Significativité : p <.0001
« Interpretation: Interventionen zeigen im Schnitt

kleine bis mittlere positive Effekte
Interpretation : Les interventions scolaires presentent en
moyenne des effets positifs de petite a moyenne ampleur

V\

Heterogenitat der Effekte:

Heterogeéneéité des effets :

I?=91.5 % — sehr hohe Streuung zwischen Studien
I2=91.5 % — tres forte variabilité entre les études

Q-Test: Q(df = 1991) = 20381.11, p < .0001
Test Q : Q(df = 1991) = 20381.11, p < .0001

» Hinweis auf starke Unterschiede zwischen Studien (—

Moderatorenanalyse notwendig)
» Indication de difféerences marquéees entre les études — analyse
des modeérateurs nécessaire

Gesamteffekt schulischer Interventionen (BRAVE)

Klein

mittel

grols
mam 95 %-Konfidenzintervall

® Gesamteffekt (d = 0.35)

0.0 0.2

0.6 0.8 1.0

HtH

4. Juni 2025

Effektstarke (Cohen’s d)

Schulische Massnahmen wirken — aber nicht immer gleich gut
Les mesures scolaires sont efficaces — mais pas toujours de la méme maniere

12



Reaktives externalisierendes Verhalten: Was wirkt besonders gut?
Comportements externalises réactifs : Qu'est-ce qui fonctionne particulierement bien 7

Effekt auf reaktives externalisierendes Verhalten (BRAVE)

klein mittel grof’
95 %-Konfidenzintervall
e @ Effektstarke (d = 0.65)

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

Effektstarke (Cohen’s d)
Deutlich hoher als der Gesamteffekt — Interventionen zeigen Effet nettement supérieur a I'effet global — les interventions montrent une
bei reaktiven, impulsiv-storenden Verhaltensweisen gute bonne efficacité face aux comportements reactifs, impulsifs et
Wirkung. perturbateurs.
Hohe Heterogenitat: /2= 95.4 %, Q = 3567.35, p < .0001 Hetéerogeneite elevee : 1°=95.4 %, Q =3567.35, p < .0001
» Es gibt starke Unterschiede, was unter welchen » |l existe de fortes differences selon ce qui fonctionne et dans quelles
Bedingungen gut funktioniert. conditions.
Interventionen gegen impulsiv-storendes Verhalten wirken Les interventions contre les comportements impulsifs et perturbateurs
besonders dann gut, wenn sie: sont particulierement efficaces lorsqu’elles :

auf einem klaren Modell basieren (z. B. Lésungsorientierte Ansatze )
gezielt (nicht allgemein) eingesetzt werden

in Gruppen durchgefiihrt werden

Kinder mit unterschiedlichen Hintergrunden einbeziehen

s’appuient sur un modele théorique clair (p. ex. approches orientees vers les solutions)
sont mises en ceuvre de maniere ciblée (et non universelle)

sont réalisées en groupe

incluent des enfants issus de milieux varies

HfH 4. Juni 2025 13



Proaktiv externalisierendes Verhalten: Was wirkt besonders gut?
Comportements externalises proactifs : Qu'est-ce qui fonctionne particulierement bien 7

Effekt auf proaktives externalisierendes Verhalten (BRAVE)

klein mittel grofls
95 %-Konfidenzintervall
— ® Effektstarke (d = 0.37)
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

Effektstarke (Cohen’s d)

Effekt vergleichbar mit dem Gesamteffekt — gute
Wirksamkeit bei zielgerichtetem, planvollem Storverhalten
(z. B. Mobbing, Regelverstosse).

Hohe Heterogenitat: /2= 92.7 %, Q =4959.40, p < .0001
» grosse Streuung, hohe Relevanz von Moderatoren.

Interventionen gegen zielgerichtetes, storendes Verhalten
wirken zuverlassig — insbesondere, wenn sie:

im Klassen- oder Gruppensetting durchgefuhrt werden
in Schulen mit stabiler Struktur stattfinden

Kinder aus heterogenen Gruppen einbeziehen

auf interaktionistischen Ansatzen beruhen
(d=1.14 [0.79; 1.48])

HfH 4. Juni 2025

Effet comparable a I'effet global — bonne efficacité pour les
comportements perturbateurs intentionnels et planifies (p. ex.
intimidation, transgressions des regles).

Hétérogénéité élevée : I12=92.7 %, Q = 4959.40, p <.0001
» grande variabilité, forte importance des modérateurs.

Les interventions contre les comportements perturbateurs ciblés sont
efficaces, notamment :

en format classe ou groupe

dans des établissements scolaires stables

avec des groupes heterogenes

les approches interactionnistes sont particulierement efficaces
(d=1.14[0.79 ; 1.48])

14



Allgemein internalisiertes Verhalten: Was hilft schulisch?
Comportements internalises : Qu'est-ce qui fonctionne a I'école ?

Effekt auf internalisierendes Verhalten (BRAVE)

klein mittel grofls
95 %-Konfidenzintervall

. ® [Effektstarke (d = 0.30)

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0
Effektstarke (Cohen’s d)

Kleiner, aber signifikanter Effekt — zeigt, dass schulische
Interventionen auch bei internalisierenden Problemlagen
greifen konnen.

Hohe Heterogenitat: /= 86.6 %, Q = 667.43, p < .0001
» grosse Streuung, hohe Relevanz von Moderatoren.

Schulische Interventionen wirken bei internalisierenden
Problemen besonders gut, wenn sie:

auf lerntheoretischen Ansitzen basieren

als Einzelforderung mit Transfer in die
Klassengemeinschaft umgesetzt werden

in der Regelschule umgesetzt werden

individuell ansprechbar und niedrigschwellig im Alltag
eingebettet sind

HfH 4. Juni 2025

Effet faible mais significatif — montre que les interventions
scolaires peuvent aussi étre efficaces face aux troubles
internalisés.

Héterogeneité élevee : [°=86.6 %, Q = 667.43, p < .0001
» grande variabilité, forte importance des modérateurs.

Les interventions scolaires sont particulierement efficaces
pour les troubles internalisés lorsqu’elles :

reposent sur des approches d'apprentissage

sont mises en ceuvre sous forme de soutien individuel
avec transfert dans la classe

sont intégrees dans |'ecole ordinaire

sont accessibles, individualisees et bien intégrées
dans le quotidien scolaire

15



Spezifisches internalisiertes Verhalten: \Was hilft schulisch?
Comportements internalises : Qu'est-ce qui fonctionne a I'école ?

Effekt auf spezifisch internalisierendes Verhalten (BRAVE)

klein mittel grofs
95 %-Konfidenzintervall
—— ® FEffektstarke (d = 0.30)
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

Effektstarke (Cohen’s d)

Solide kleine Effekte bei klar benannten Symptombereichen (z. B.
depressive, angstliche oder psychosomatische Beschwerden).

Hohe Heterogenitat: /2= 90.8 %, Q = 1959.66, p < .0001

» grosse Unterschiede zwischen den Studien, Moderatoren
wichtig.

Schulische Interventionen bei spezifischen Symptomen wie
Angst, Depression oder Ruckzug wirken besonders gut, wenn
sie:

kognitiv-behavioral oder achtsamkeitsbasiert fundiert sind
gezielt bei betroffenen Kindern ansetzen

als Einzelforderung oder Gruppensetting durchgefuhrt werden
in erganzenden schulischen Strukturen eingebettet sind

HfH 4. Juni 2025

Effets modestes mais solides dans des domaines symptomatiques
clairement définis (p. ex. troubles depressifs, psychosomatiques).

Héterogeneite elevée : [7=90.8 %, Q = 1959.66, p < .0001

» difféerences importantes entre les études, les modérateurs jouent un
role cle.

_es interventions scolaires ciblant des symptomes spéecifiques tels que
‘anxiéte, la déepression ou le repli sur soi sont particulierement efficaces
orsqu’elles :

reposent sur des approches cognitivo-comportementales ou basees
sur la pleine conscience

sont ciblées sur les enfants concerneés

sont mises en ceuvre sous forme de soutien individuel ou en groupe
sont intégrees dans des structures scolaires compléementaires
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Gesamtblick: Wann wirken schulische Interventionen gut?
Vue d’ensemble : Quand les interventions scolaires sont-elles efficaces ?

d = 0.35 — Schulische Interventionen bei EBD wirken insgesamt positiv, mit kleinen bis mittleren Effekten (alle Studien, n = 1992)
Les interventions scolaires aupres des eleves avec EBD montrent un effet global positif, de faible a modeére (toutes les etudes, n = 1992)

™| Aber: sehr hohe Heterogenitat (/= 91.5 %)

Heterogenéite tres elevee (17 =91.5%)

— Nicht jede Massnahme wirkt gleich gut — es kommt auf das Wie, flir wen und wo an
— Joutes les interventions ne sont pas egalement efficaces — cela depend du comment, de pour qui et du contexte

Zielbereich / Domaine cible Was wirkt besonders gut? Qu’est-ce qui fonctionne particulierement bien ?
® Ext lisi g Kb v Losungsorientierte Modelle v Approches orientées vers les solutions
xternalisierend — reaktiv v Gruppensettings v Interventions en groupe

Comportements externalisés — reactifs : . : . o .
P v gezielte, nicht universelle Massnahmen Interventions ciblées (non universelles)

@ Ext lisi q Kt v Klassen-/Gruppensettings v Interventions en classe ou en groupe
xternafisierend — proakilv 7 stabile schulische Strukturen v’ Structures scolaires stables

Comportements externalisés — proactifs . C L . : : :

v interaktionistische Ansatze v Approches interactionnistes
® Int lisi d— all .V Einzelférderung mit Transfer v Soutien individuel avec transfert en classe

nternalisierend — atigemein Regelschule v Ecole ordinaire

Comportements internalisés — généraux . . : :

v lerntheoretische Modelle v Approches théoriques de I'apprentissage
@ Internalisierend — spezifisch Vv kognitiv-behavioral & achtsamkeitsbasiert v Approches cognitivo-comportementales ou de pleine conscience
Comportements internalisés — v selektiv/indiziert v Prévention sélective ou indiquée
specifiques v erganzende schulische Angebote v Dispositifs scolaires complémentaires

HfH 4. Juni 2025 17
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Mehrstufiges praventives Rahmenkonzept

Indizierte

Pravention:
Spezielle Hilfen fur
Hochrisikoschuler:innen

= der Unterricht auf den verschiedenen Forderstufen ist

evidenzbasiert (Evidenzbasierung)

Selektive

Pravention:
Hilfen fur Schuler:innen
unter Risikobedingungen

= alle SuS werden regelmassig auf Lern- und
Verhaltensprobleme uberpruft (Diagnostik)

= es wird regelmassig uberpruft, ob und wie ein Kind auf

Universelle

Pravention:
Schul-/ Klassenweite
Massnahmen fur
alle Schuler:innen

eine Intervention anspricht (Evaluation)

= die Lehrperson planen ihren Unterricht anhand der

daraus gewonnen Daten (Datenbasierung)

= wenn ein(e) SoS erhohten Bedarf an Unterstutzung

aufweist, wird die Forderung intensiviert, spezifiziert und :
100% der Schuler

individualisiert.

Grosche, M., & Volpe, R. J. (2013). Response-to-intervention (RTI) as a model to facilitate
inclusion for students with learning and behaviour problems. European Journal of Special
Needs Education, 28(3), 254—269. htips://doi.org/10.1080/08856257.2013.768452

HiH


https://doi.org/10.1080/08856257.2013.768452

Mehrebenenpravention: Ausgewahlte Forschungsbefunde

Arbeitsbelastung und Selbstwirksamkeit der Schulleistungen der Lernenden
Lehrkrafte
- Steigerung der akademischen Leistungen durch
* hohere Einschatzung der Selbstwirksamkeit und verbesserte Unterstutzung sozial-emotionaler
weniger Belastungssymptome Kompetenzen
(Ross et al., 2012; Sticca et al., 2025) (Gage et al., 2013; Hattie et al., 2013)
Sozialverhalten der Lernenden Schulklima
» Reduzierung problematischer Verhaltensweisen * Verbesserung des Schulklimas
* verbesserte Zufriedenheit und hoheres
- Zunahme von angemessenem Verhalten (Bradshaw et al., 2010)
(Bradshaw et al., 2010)

HtH

Folie modifiziert ubernommen von Johanna Krull
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Umsetzung in Basel-Landschaft

» 0:02/1:11
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DIAGNOSTIK Schweirersche Teitschrift fOr Hedlpddagogk, g 29, 082023
ARTIKEL

Diagnostik in den Bereichen Verhalten und Erleben

Padagogische Standards zur Feststellung von FOrderbedart

Dennis Christian Hivel, Melanie Miderdst, Patrizia Rodsli, Barbara Maria Schmidt, Alfred Schabmann und Ann-Kathrin
Hennes

Zusammenfassung

Die Kriterien zur Feststeliung der Notwendigkeit von verstdrkten sonderpadagogischen Massnahmen im Bereich Verhalten sind
uneindeutiz. Hir eine Schule ohne Diskriminierung bedarf es jedoch einer foiren, das heisst einheitlichen und validen Diagnostik
Diese dient dazu, Unterrichisangebote und Fordermassnohmen ouf die individuelien Bediinfnisse der Schiller-innen onzupassen,
Der Beitrag skizziert ouf Bask einer pddagogischen Definition des «Council for Children with Behaviour Disorderss einen digg-
nostischen Entscheidungsbaum. Hierbei stehen sowohl der prozesshafte Charakter als auch die Kind-Unmwelt-interaktion im Fo-
kus. Diggnostiv, Unterricht und Farderung sind zu allen Zeitpunkten eng miteinonder verbunden.

Resume

Les criteres permettant de geterminer la necessite de mesures educotives speciales acorues dons le domaine du comportement
sont ambigus. Cependant, pour une école sans discrimination, une évaluation juste, C'est-g-dire uniforme et valide, est néces-
saire afin dadapter les offres d'enseignement et les mesures de soutien aux besoins individuels des éléves. Sur lo base d'une
definition pedagogique du « Conseil pour les enfants presentant des troubles du comportement », cette contribution esquisse
un arbre aecisionnel dioggnostigue, Le caractere processuel ainsi gue linteraction enfant-environnement sont ou cenire de cetie
approche. L'evaluation, Fenseignement et le soutien sont etroiternent lies @ chague étape.

https://doi.org/10.57161/z20xX-yy-zz

HiH

Feststellung sonderpadagogischen
Unterstutzungsbedarfs im Schwerpunkt
Emotional-Soziale Entwicklung und Verhalten

Prozessstandards zur schulischen Diagnostik zur
Diskussion gestellt

Dennis Christian Hovel, Melanie Niderost, Patrizia Roosli,
Lara Fabel, Ankica Jurkic, Pierre-Carl Link, Fabio Sticca

Zusammenfassung: Die Kriterien zur Feststellung der Notwendigkeit von verstirkten sonderpadago-
gischen Mafinahmen im Bereich emotional-soziale Entwicklung und Verhalten sind uneindeutig. Fir

die Bereitstellung spezifischer Unterstiitzungsangebote sowie die Anpassung von Unterrichtsangeboten
und Férdermafnahmen auf die individuellen Bedirfnisse der Lernenden bedarf es jedoch klarer und
einheitlicher Vorgaben. Der Beitrag skizziert auf Basis einer pidagogischen Definition des Council for
Children with Behaviour Disorders eine diagnostische Prozesskette. Hierbei stehen sowohl der prozess-
hafte Charakter als auch die Person-Umwelt-Interaktion im Fokus. Diagnostik, Unterricht und Forde-
rung sind zu allen Zeitpunkten eng miteinander verbunden.

Schliisselwirter: Gefithls- und Verhaltensstorung, Diagnostik, emotional-soziale Entwicklung, Diskri-
minierung, Sonderpadagogischer Unterstitzungsbedarf

Abstract: The criteria for determining the need for intensified special education measures in the area
of behavior are ambiguous. However, clear and uniform guidelines are needed for providing specific
support services and adapting teaching offers and support measures to the individual needs of the learn-
ers. Based on a pedagogical definition by the Council for Children with Behavior Disorders, this paper
outlines a diagnostic process chain. It emphasizes both the procedural nature and the child-environ-
ment interaction. Diagnosis, teaching, and support are closely intertwined at all times.

Keywords: Emotional and Behavioral Disorders, Diagnostics, Emotional and Social Development,
Discrimination, Special Education Needs

https://doi.org/10.3262/SZ22404 385
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Beispiele SEL-Lehrmittel

» 30 Lektionen zzgl.:
o 21 Lektionen
Kleingruppen-
forderung
o 12 Lektionen LRS
o Einzelfallforderung

 alle 5 SEL-Bereiche
« Zyklus 1

inklusive Gruppen,
I\ mit Poster, Karten
und CD-ROM/
Online-Material

Hillenbrand « Hennemann « Hens « Hovel

,,Lubo aus dem All!* —
1. und 2. Klasse

Programm zur Forderung
sozial-emotionaler Kompetenzen

M =/ reinhardt

HiH

Franz Petermann
Ute Koglin

Nandoli von Marées
Ulrike Petermann

Verhaltenstraining
in der Grundschule

Ein Programm zur Forderung
emotionaler und sozialer Kompetenzen

3., Uberarbeitete Auflage

o 24 Lektionen
* alle 5 SEL-Bereiche
« Zyklus 2

A\ 4

Gert Jugert | Anke Rehder |
Peter Notz | Franz Petermann

Fit for Life

Module und Arbeitsblatter zum Training
sozialer Kompetenz fur Jugendliche

11. Auflage

BELIZ JUVENTA

4« 13 Module

.~ mit ca. 4 Lektionen
« alle 5 SEL-Bereiche
e Zyklus 3

Motivation
‘Gesundheit

\

\

20N AW

\

Selbstsicherheit
Korpersprache
Kommunikation

Fit fur Konflikte Teil 1
Freizeit
Lebensplanung

. Beruf und Zukunft
0.Gefuhle
1.Einfuhlungsvermogen
2 .Fit fur Konflikte Teil 2
3.Lob und Kritik
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20 von aktuell ca. 50 SEL-Lehrmitteln

SEL-Lehrmittel universell Autor:innen/Jahr Kindergarten 1./2. Klasse 3.-6. Klasse 7.-9. Klasse
Lubo aus dem All! - Vorschulalter Hillenbrand, Hennemann & Schell (2023) X

Lubo aus dem Alll 1./2. Klasse Hillenbrand, Hennemann, Hens & Hovel (2022) X

Verhaltenstraining far Schulanfanger Petermann, Natzke, Gerken & Walter (20106) X

Ben & Lee 3./4 Klasse Urban, Hovel & Hennemann (2018) X
Emotionstraining in der Schule Petermann, Petermann & Nitkowski (2016) X (x)
Verhaltenstraining in der Grundschule Petermann, Koglin, von Marées & Petermann (2019) X X

SNAKE Stressbewaltigung im Jugendalter Beyer & Lohaus (2018) X
Fit for Life Jugert, Rehder, Notz & Petermann (2017) X
Fairplayer.Manual 7.-9. Klasse Scheithauer, Walcher, Warncke & Bull (2019) X
EMK-Forderprogramm: Emotionale Kompetenzen im Vorschulalter fordern Petermann & Gust (2016) X

Trainingsprogramm zur Pravention von Depressionen bei Jugendlichen: LARS & LISA Pdssel & Hautzinger (2022) X
Sozialtraining in der Schule Petermann, Jugert, Tanzer & Verbeek (2024) X

Training mit Jugendlichen: Aufbau von Arbeits- und Sozialverhalten (JobFit-Training) Petermann & Petermann (2017) X
Emotionsregulationstraining (ERT) fur Kinder im Grundschulalter Heinrichs, Lohaus & Maxwill (2017) X

Pravention und Resilienzforderung in Grundschulen - PRiGS Frohlich-Gildhoff, Kerscher-Becker & Fischer (2020) X X

Pravention und Resilienzforderung in der Sekundarstufe | - PRiS Frohlich-Gildhoff, Reutter & Schopp (2021) X
Verhaltenstraining im Kindergarten Koglin & Petermann (2013) X

Fairplayer sports Hess et al. (2015) X
Pravention und Resilienzforderung im Kindergarten - PRIiK Frohlich-Gildhoff et al. (2021) X

Summen 4 4 6 7
Hf_H 20
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Ruckmeldung SDQ-Screening
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Entwicklung Lehrpersonen Prozessorientierung (Sticca et al., 2025)

Abbildung 2: Ergebnisse der Befragung der Lehrpersonen zu T1 und T2 (n = 83).

T1 (Sommer-Herbst 2024) T2 (Winter-Frihling 2025)
6
d=0.59 d=0.68
5
4
3
2
1
M=3 M=29 M =35 M =37 M =46 M=4.8 M=4.6 M=4.9
SD=12 SD=1.1 SD=1.1 SD =1 SD=0.8 SD=0.7 SD -1 SD=0.7
Min =1 Min =1 Min =1 Min =1 Min=2.2 Min=3.4 Min =1 Min=2.7
Max =6 Max=5.3 Max =06 Max =6 Max =6 Max =6 Max =6 Max =6
A: Emotionale Erschopfung B: Einstellung Inklusion C: Selbstwirksamkeit D: Leistungsfahigkeit

Emotionale Erschopfung zu T1 eher
tief, mit hoher Variabilitat zwischen
den LP. Auspragung zu T2 geringfugig
tiefer, bei ebenfalls grosser Variabilitat

Einstellung zur Inklusion zu T1 im
mittleren Bereich und stieg zu T2 nur
minimal an

Selbstwirksamkeit war zu T1 bereits
hoch und nahmvon T1 zu T2
signifikant zu

Leistungsfahigkeit zu T1 war bereits
hoch und nahm von T1 zu T2
signifikant zu

HfH Hovel, Jurkic, Roosli, Niderost, Link, & Sticca: https://www.hfh.ch/projekt/staff-bl-standards-zur-feststellung-von-foerderbedarf-und-universelle-foerderung-basel-landschaft 29
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Vorlaufige quantitative Ergebnisse aus der Ersterhebung T1

Abbildung 3: Ergebnisse der Beurteilung des Verhaltens und Erlebens der
Schiler:innen zu T1 (Sommer-Herbst 2024, n = 1072)
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Vorlaufige quantitative Ergebnisse: Vergleich Erst- (T1) und
Zweiterhebung (T2) aus Sicht der erstbeurteilenden LP

Abbildung 4: Vergleich der Beurteilung des Verhaltens und Erlebens der zu T1
auffélligen Schuler:innen und T2 (n = 340).

* Anzahl auffalliger Falle hat sich reduziert

e 22.71 % der SuS die zu T1 einen
auffalligen Wert hatten, sind zu T2 in

keiner der funf Dimensionen mehr
auffallig

Kategorie . Auffallig Grenzwertig . Normal

* 10.91 % zeigen mind. einen Grenzwert
auf, jedoch keinen auffalligen mehr

- — 33.62 % der ursprunglich auffalligen

ooy SuS wurden zu T2 nicht mehr auffallig
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